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Расписание образовательной деятельности  МДОУ детский сад №19 

«Солнышко» города Алушты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание образовательной деятельности (занятий). 

 Дни 

недели 

 группа раннего 

возраста 

 Младшая 

 группа  

Средняя 

группа  

Старшая  

 группа  

Подготовител

ьная группа 1 

Подготовительная 

группа 2 

Понедельник 1.Физкультура в 

группе -9.00-9.10 

2.Рисование – 

9.20-9.30 

(по под -группам) 

 

1.Физкультура в 

зале- 9.00-9.15. 

2.Ознакомление с 

окружающем/ 

Ознакомление с 

природой- 

9.25-9.40. 

1.ФЭМП 

(Конструирован

ие один раз в 

месяц)– 

9.00.-9.20. 

3.Физкультура 

на воздухе- 

10.00-10.20. 

 

1.Ознакомление с 

окружающим/ 

ознакомление с 

природой.- 

9.00-9.25. 

2.Лепка-9.35-10.00. 

3.Физкультура в 

зале- 

15.40.-16.05. 

 

1.Ознакомление с 

окружающим/ 

ознакомление с 

природой.-9.00- 

9-30. 

2.Музыка 

9.55.-10.25. 

3. Кружковая 

работа «Юный 

эколог»-15.40.-

16.10. 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.30 

2.Рисование (Народное 

декоративно-

прикладное искусство, 

один раз в месяц) 

9.40-10.10. 

3.Физкультура в зале 

10.35-11.05. 

Вторник 

 

1.Музыка в зале– 

9.00-9.10 

2.ФЭМП 

(Сенсорное 

развитие)/ 

9.20.-9.30. 

(по под -группам) 

 

1.ФЭМП 

(Конструирование 

один раз в месяц) 

 –9.00.-9.15. 

2.Физкультура на 

воздухе- 

10.00-10.15 

 

1.Ознакомление 

с окружающем/ 

Ознакомление с 

природой- 

8.55-9.15. 

2.Музыка 

9.20-9.40 

1.Грамота-  

9.10-9.35. 

2.Музыка 

9.50.-10.15. 

3.Кружковая 

работа «Юный 

эколог» 

-15.40.-16.05 

 

1.Грамота-9.00-

9.30. 

2. Лепка- 9.35-

10.05 

 3..Физкультура в 

зале -  

15.30-16.00. 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.30. 

2.Лепка 9.40-10.10. 

3.Физкультура на 

воздухе 

10.15-10.45 

 

Среда 1.Развитие речи- 

9.00-9.10 

1.Музыка- 

9.00-9.15. 

2.Развитие речи- 

1.Рисование 

(Народное 

декоративно-

1.ФЭМП-9.00-9.25 

2.Рисование 

(Народное 

1.ФЭМП – 

9.00-9.30. 

1.Грамота 

9.00-9.30. 



 

2.Физкультура на 

воздухе- 

10.00-10.10 

9.25-9.40. прикладное 

искусство, один 

раз в месяц)- 

9.00-9.20. 

2.Физкультура в 

зале- 

9.30-9.50 

декоративно-

прикладное 

искусство, один раз 

в месяц)- 9.35.-

10.00. 

3.Региональный 

компонент 

(краеведение)-

15.40.-16.05 

2. Рисование(Нар

одное 

декоративно-

прикладное 

искусство, один 

раз в месяц - 

9.30.-9.55. 

3.Физкультура в 

зале 15.30.-16.00. 

 

2.Ознакомление с 

окружающим/ 

ознакомление с 

природой 9.40-10.10 

3.Музыка 

10.30.-11.00. 

Четверг 1.Физкультура в 

группе -9.00-9.10 

2. Ознакомление с 

окружающим/ 

Ознакомление с 

природой- 

09.20-09.30 

1.Рисование  

(Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство, один раз 

в месяц)- 

9.00-9.15. 

2.Физкультура в 

зале- 

9.30-9.45 

1.Музыка- 

9.00-9.20. 

2.Развитие речи- 

9.30-9.50. 

1.Развитие речи –

9.00-9.25 

2 Музыка-9.55.—

10.20.. 

3.Физкультура в 

зале–15.40.-16.05. 

1.Развитие речи –

9.00-9.25 

2.ФЭМП)-9.35.-

10.05. 

3.Музыка    

10.30-11.00. 

1.Грамота 

9.00.-9.30. 

2.Региональный 

компонент 

(краеведение)-9.40.-

10.10. 

3. Кружковая работа 

«Юный эколог».-15.40.-

16.10 

 

 

Пятница 1.Музыка в зале – 

9.00-9.10. 

2.Лепка-

Конструироваие 

09.20-09.30. 

1Лепка/Аппликаци

я- 9.00-9.15. 

2.Музыка- 

9.20-9.35 

1.Лепка/Апплик

ация 

9.00-9.20. 

2.Физкультура в 

зале- 

9.45-10.05. 

1.Аппликация/ 

Консструирование, 

ручной труд) – 

9.00-9.25 

2.Физкультура на 

воздухе 

10.35-11.00. 

1..Региональный 

компонент 

(краеведение)-

9.00.-9.30. 

2.Аппликация/Ко

нсструирование, 

ручной труд) – 

9.400-10.10. 

3.Физкультура на 

воздухе -10.25-

10.55. 

1.Аппликация/Консстр

уирование, ручной 

труд) 9.00-9.30  

2. Музыка-  

10.15-10.45. 

3.Физкультура в зале 

15.40-16.10. 
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