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Сценарий спортивного развлечения к 23 февраля в старшей 
группе на тему: «Мы – защитники Родины» 

Муз. «Раз, два левой…» 

Дети входят под музыку в зал, встают полукругом. 

Вед.: Сегодня мы собрались, чтобы отметить День Защитника Отечества. 
Защитники российской армии стоят на страже мира. И многие из вас, ребята, 
хотят быть похожими на них. И сегодня поздравления звучат для вас, наши 
защитники, от наших ребят. 

1. У нас сегодня день особый  

Для мальчишек и мужчин. 

День Защитника Отечества 

Знает каждый гражданин.                             

 

2. Отважных, сильных и весёлых 

Мужчин сегодня поздравляем. 

И в день защитника Отечества 

Здоровья, радости желаем.                               

 

3. Чтоб здоровье крепкое  

Было у ребят. 

Ведь мальчишка – это 

Будущий солдат!                                              

 

4. Все наши дедушки и папы 

Когда-то в армии служили. 

Учились защищать Россию, 

Всегда подтянутыми были.                             

 

5. Мы шагаем браво 

Левою и правою, 



Потому что все солдаты 

Тоже были дошколята! 

Поскорей бы подрасти, 

Чтобы в армию пойти!                                   

 

Дети рассаживаются на стулья. 

Вед.: Ребята а каким по вашему должен быть настоящий защитник своей 
Родины?(ответы детей). Совершенно верно. Защитник должен быть смелым, 
сильным, отважным. Наши мальчики, когда вырастут, тоже пойдут в армию 
и станут отважными солдатами. А давайте узнаем в каких войсках хотят 
служить наши мальчики. 

1. Мы мечтаем, мы мечтаем, 

Что когда мы подрастём, 

То танкистами мы станем, 

Может мы во флот пойдём.                            

 

2. У меня мечта простая: 

Покорить бы высоту. 

Лётчиком я стать мечтаю, 

Но сначала подрасту.                                       

 

3. Я пошёл бы в капитаны, 

Плакать в реках и морях. 

Охранять страну я стану 

На военных кораблях.                                     

 

4. А мне нравится пехота: 

Каска, фляжка на ремне. 

Очень важная работа 

Быть солдатом на земле!                               



 

5. Будем сильными расти, 

Чтобы Родине цвести! 

И не знать ни войн, ни бед, 

Только мир и солнца свет!                             

Вед.: Наши мальчики – будущие защитники Отечества! А смогут ли они 
ответить на вопросы. Ведь знания очень важны для воинов. И сейчас у нас 
для вас, ребята, есть военные загадки. 

1. Смело в небе проплывает, 

Обгоняя птиц полёт. 

Человек им управляет. 

Что такое? (САМОЛЁТ) 

2.Без разгона ввысь взлетаю, 

Стрекозу напоминаю. 

Отправляется в полёт 

Наш российский …(ВЕРТОЛЁТ) 

3. Хожу в железном панцире, 

Бронёю весь обшитый. 

Стреляю я снарядами, 

Я очень грозный с виду! (ТАНК) 

4. Под водой железный кит, 

Днём и ночью кит не спит. 

Днём и ночью под водой 

Охраняет наш покой. (ПОДВОДНАЯ ЛОДКА) 

5. Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звёзд. 

Наш народ построил эту 

Межпланетную …(РАКЕТУ). 

Вед.: Молодцы ребята, справились с загадками. Ребята, а как вы думаете, 
ваши папы сильные?(ответы детей). Вы хотите стать такими же сильными, 



умными, смелыми?(ответы детей). Молодцы. А давайте поздравим наших 
пап стихами. 

1. День сегодня непростой. 

Мы сегодня празднуем 

Всем народом торжество- 

День Российской Армии!                           

 

2. В этот день поздравим мы 

Наших пап и дедушек. 

Всех защитников страны, 

Всех мужчин конечно же!                           

 

3. Нельзя мне больше плакать! 

Есть важная причина –  

Вчера сказал мне папа, 

Что я уже мужчина!                                      

 

4. Мой папа самый лучший, 

Всегда защитит! 

Где надо научит, 

За шалость простит!                                      

 

5. Я рядом шагаю, 

За руку держусь. 

Папе подражаю, 

Папою горжусь!                                               

Вед.: Вот такие замечательные поздравления прозвучали от наших ребят. А 
давайте мы нашим дорогим папам споём весёлую песню. 

                         ПЕСНЯ «МОЙ ПАПА САМЫЙ ЛУЧШИЙ» 



Вед.: Ну что ж ребята мы с вами поздравили наших пап и дедушек, спели 
замечательную песню. Девочки, как вы считаете, наши мальчики справятся с 
новыми заданиями?(ответы детей) 

1. Мальчишек наших не узнать, 

Какая выправка и стать! 

В вас все девчонки влюблены, 

Ведь вы защитники страны!                                  

 

2. Повезло же нам, девчата, 

Очень мы счастливые. 

Ведь мальчишки в нашей группе 

Самые красивые!                                                      

Вед.: Сейчас я предлагаю провести настоящие армейские учения! И начнём 
мы с первого задания. Называется оно «Полоса препятствий».  

(Мальчики преодолевают различные препятствия). 

Вед.: Молодцы мальчики, справились отлично с первым заданием. А к 
следующему готовы? Ну тогда вперёд. И следующее задание называется 
«Самый быстрый». Для начала мы должны разделиться на две команды. А 
для поддержки мы приглашаем наших девочек принять участие в этом 
конкурсе.  

(Дети в двух колоннах передают мяч друг другу над головой). 

Вед.: Отлично, вы справились и с этим заданием. Ну а нам пора переходить к 
следующему конкурсу наших соревнований. И называется он «Меткие 
стрелки». 

(Дети бросают мешочки в мишень). 

Вед.: В армии есть пословица «Щи да каша – пища наша». А вы умеете 
готовить пищу? Давайте попробуем приготовить обед для солдат. 

(Дети берут овощ, бегут к кастрюле, кладут его туда и возвращаются 
обратно). 

Вед.: Ребята, кроме войск на земле, воде и воздухе, нас охраняют 
космические войска. И я предлагаю вам отправиться в космос. И следующее 
задание называется «Космическое путешествие». 



(По центру ковра расположены обручи по количеству детей. Под музыку 
дети бегут по кругу, как только музыка останавливается задача каждого 
ребёнка занять место в свободной «ракете». Выигрывает тот, кто успеет 
занять место в последней ракете). 

Вед.: Ну что ж, мы снова вернулись на землю. Вы не устали? Соревнуемся 
дальше? И перед нами очередное задание «Самый ловкий». 

(Дети бегают с флажками по кругу, по сигналу останавливается музыка, 
мальчики должны успеть поднять флажок, побеждает самый ловкий). 

Вед.: Молодцы мальчики, очень здорово посоревновались. Ну, а у нас 
остался последний конкурс на сегодня. Он самый сложный, вы должны 
показать всю силу и мощь своего духа. Вы готовы?(ответы детей). Это 
«Перетягивание каната». 

(Мальчики перетягивают канат). 

Вед.: Дорогие наши мальчики! Вы сегодня доказали, что сильные, быстрые, 
умные, находчивые. Но самое главное – ваша сила в ЕДИНСТВЕ! 

Ну что же, окончены соревнования, 

Пора подводить нам спортивный итог. 

Отлично все дети справлялись с заданием 

И в этом им спорт, безусловно, помог! 

Награждение мальчиков медалями и вручение подарков. 

 


